
いしかわ子ども
自然学校

石川県立
白山青年の家

〒920-2113
白山市八幡町戌142
TEL 076-272-3695

石川県立
白山ろく少年自然の家

〒920-2331
白山市瀬戸ワ29

TEL 076-256-7114

石川県立
鹿島少年自然の家

〒929-1635
鹿島郡中能登町高畠原山分ハ1
TEL 0767-77-2200

石川県立
能登少年自然の家

〒927-0604
鳳珠郡能登町字九里川尻16字20番地
TEL 0768-72-2200

今こそ！
「リアルな体験」への扉を開こう！

今こそ！
「リアルな体験」への扉を開こう！

お申込みは各施設ＨＰからお願いします。また、施設や活動の様子についてもご覧いただけます。

石川県教育委員会
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いしかわっ子探検隊
期 日 ステージⅠ	 ５ 月１３日（土）～１４日（日）

ステージⅡ	 ６ 月１０日（土）～１１日（日）
ステージⅢ	 １０月１４日（土）～１５日（日）
ステージⅣ	 ２ 月 ３ 日（土）～ ４日（日）

参加対象 小学 ４年生～ ６年生
（ １年を通して参加できる児童）

定 員 40名

参 加 費 各回　3,700円程度

◆これまでの活動例◆
・昆虫採集、昆虫の秘密を探る　　・テント泊　
・キャニオンロードサイクリング　・秋山登山など
※毎回　参加者全員に内容についての案内を郵送します。

自然発見♪かもしかクラブ★
期 日 春編　 ５月２０日（土）～２１日（日）

夏編　 ７月１５日（土）～１６日（日）
秋編　１０月 ７ 日（土）～ ８日（日）
冬編　 ３月 ２日（土）～ ３日（日）

参加対象 小学 ４年生～ ６年生
（必ず ４回を通して参加できる児童）

定 員 ３５名程度

参 加 費 年間（ 4回分）  １６，０００円程度

◆これまでの活動例◆
・渓流探検　・手取湖ボート探検　・イワナつかみ　
・エアボード、チューブ滑り　など
※参加のみなさんには、活動内容を毎回郵送します。

※白山ろく少年自然の家のホームページの「かもしかクラブ申し込みについて」に
重要事項が記載されています。必ずご覧になってからお申し込みください。

　見ていない方は受付することができません。

白山青年の家

白山ろく少年自然の家

16単位

16単位

年間を通じて参加するプログラム！
四季折々の体験を楽しみ、たくましく成長！

オールシーズンチャレンジ

申し込みは
こちらから
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変身！碁レンジャー
期 日 チャレンジ①	 ５ 月２０日（土）～２１日（日）

チャレンジ②	 ６ 月２４日（土）～２５日（日）
チャレンジ③	１０月 ７ 日（土）～ ８日（日）
チャレンジ④	１１月１１日（土）～１２日（日）
チャレンジ⑤	 １ 月１３日（土）～１４日（日）

参加対象 小学 ４年生～ ６年生
（ １年間を通して参加できる児童）

定 員 50名

参 加 費 各回　4,100円程度

◆これまでの活動例◆
• いかだ体験　 • サツマイモ苗植え，収穫　 • ピザづくり　
• もちつき・そり体験　 • のとじま水族館見学　など
※毎回　参加者全員に内容についての案内を郵送します。

飛び出せ海へ！イルカクラブ
チャレンジ 能登の春　　　参加費 ３,９００円程度
　日　時　 ５月２０日（土）～２１日（日）（ １泊 ２日）
　内　容　イチゴ狩り、磯伝いハイキング他
チャレンジ 能登の夏　　　参加費 ５,８００円程度
　日　時　 ７月１５日（土）～１７日（月祝）（ ２泊 ３日）
　内　容　大型カヌー、海水浴他
チャレンジ 能登の秋　　　参加費 ５,5００円程度
　日　時　 ９月１６日（土）～１８日（月祝）（ ２泊 ３日）
　内　容　魚釣り、星の観察他
チャレンジ 能登の冬　　　参加費 3,2００円程度
　日　時　１２月 ９ 日（土）～１０日（日）（ １泊 ２日）
　内　容　クリスマスお楽しみ会、そば打ち他

参加対象 小学 ４年生～ ６年生
（ １年間を通して参加できる児童）

定 員 50名 

☆金沢方面から来られる場合は貸切バスを利用できます。（往復４,０００円）

鹿島少年自然の家

能登少年自然の家

20単位

20単位

申し込みについて　　申込期間 4／7～4／23

オールシーズンチャレンジは、1 人 １ 施設および 1 人 1 申込となります。複数のアドレス
からの申込は無効となります。グループでの申込は受け付けておりません。応募多数の場合は
抽選となります。　→申込方法についてはいしかわ子ども自然学校応募方法をご確認ください。
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SDGsエコキャンプin白山ろく
期 日 ８ 月 ５ 日（土）～ ６日（日）

申込期間 4 / 7（金）～ 5 /31（水）

内　　容 手取湖ボートクルーズ、ナイト
プログラム（「SDGs」について
知ろう）、イワナつかみ等

定 員 40名

参 加 費 4,000円程度

※松任駅、道の駅「しらやまさん」から送迎バス（無料）が利用できます。
※�活動の様子は、メディアで報道されたり、パンフレットや県ホームペー
ジ等に掲載されたりしますので、ご理解の上、お申し込みください。

※アレルギー対応食の提供は行っておりませんので、ご注意ください。

白山ろく少年自然の家 ４単位

参加対象　小学4年生～6年生
体験を通して、SDGsについて楽しく学ぼう！

SDGs エコキャンプ

申し込みは申し込みは
こちらからこちらから

◆参加者のコメント◆
・�水はすべての生物にとってなくてはならないものだと実感
した。

・これからは水の使い方を考えていきたい。
・水がきれい！楽しかった！
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　　　七尾湾での海洋体験
期 日 8 月 1 日（火）～ 8月 3日（木）

内　　容 七尾湾での海洋体験（「おおとり
丸」操舵体験、カモメのエサやり
体験など）カヌー体験、のとじま
水族館クイズラリー・見学など

定 員 36名

参 加 費 6,500円程度

※鹿島少年自然の家集合、解散。
　能登部駅（JR七尾線）からの無料送迎バスが利用可能。

　　　奥能登での海洋体験
期 日 １ 回目　 ７月２６日（水）～ ７月２８日（金）

２回目　 ８月 ２日（水）～ ８月 ４日（金）

内　　容 奥能登での海洋体験（「おおとり
丸」操舵体験など）、大型カヌー
体験、磯遊び、磯釣りなど

定 員 各回36名

参 加 費 小学生  5,800円程度 、中学生　6,600円程度

※金沢駅西口、または西山SAからの送迎バス（往復4,000円）が利用できます。

鹿島少年自然の家

能登少年自然の家

６
単位

対象：小学校4年生～中学校3年生
石川の里海のすばらしさを体験しよう！

申込期間 4/7（金）～6/2（金）

海洋チャレンジ

A コース

B1コース

　　　奥能登での海洋体験
期 日 ８ 月 ９ 日（水）～ ８月１１日（金）

内　　容 穴水湾での海洋体験 （バナナ
ボート体験、カヌー体験など）
大型カヌー体験、磯遊び、磯釣
りなど

定 員 40名

参 加 費 小中学生  5,100円程度 

※金沢駅西口、または西山SAからの送迎バス（往復4,000円）が利用できます。

B2コース

申し込みは
こちらから

申し込みは
こちらから

６
単位

６
単位
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L et’s Go 家族でチャレンジ！
春の山菜・里菜ツアー！ 親子DE春キャンプ！（防災編）
期 日 4 月22日（土）　受付終了 4月10日（月） 期 日 6 月 3 日（土）～ 4 日（日）　受付終了 5 月 3 日(水)

定 員 25組40名程度 定 員 10組30名程度

参 加 費 1 人1,000円程度 参 加 費 子供　3,700円程度、大人　4,200円程度

親子DE夏キャンプ！①（登山編） 親子DE夏キャンプ！②（川遊び編）
期 日 7 月31日（月）～ 8 月 1 日（火）　事前説明会 7 月 2 日（日）　受付終了 6月 2日(金) 期 日 8 月17日（木）～18日（金）　受付終了 7月17日(月)

定 員 10組30名程度　小学 5年生以上を含む家族 定 員 10組30名程度

参 加 費 1 人18,000円程度 参 加 費 子供　3,700円程度、大人　4,200円程度

親子DE秋キャンプ！（収穫編） 動物園の探検ツアー！
期 日 10月 7 日（土）～ 8 日（日）　受付終了 9月 7日(木) 期 日 11月11日（土）～12日（日）　受付終了10月11日（水）

定 員 10組30名程度 定 員 10組30名程度

参 加 費 子供　3,700円程度、大人　4,200円程度 参 加 費 子供　3,700円程度、大人　4,200円程度

親子DEメリークリスマス！A・B 親子DEみそづくり！
期 日 A　12月 2 日（土）・B　12月 3 日（日）　受付終了11月 2 日(木) 期 日 1 月13日（土）　受付終了12月13日(水)

定 員 各回10組30名程度 定 員 10組30名程度

参 加 費 1 人700円程度　材料費別途 参 加 費 1 人700円程度　材料費別途

親子DE手打ち！うどんA・そばB 親子DE冬キャンプ！（チャレンジ編）
期 日 A　 3月 2日（土）・B　 3月 3日（日）　受付終了 2月 2日(金) 期 日 3 月16日（土）～17日（日）　受付終了 2 月16日(金)

定 員 各回10組30名程度 定 員 10組30名程度

参 加 費 1 人1,000円程度 参 加 費 子供　3,700円程度、大人　4,200円程度

 ※�小中学生を含む家族が参加対象です。親子DE夏キャンプ！①登山編のみは、小学校 5 年生以上の参
加となります。受付は 4 月 7 日（金）より開始します。春の山菜・里菜ツアーのみ 4 月 3 日（月）開始。

白山青年の家

家族で体験！家族の絆を深めよう！

ファミリーチャレンジ

 
単位

白山ろくの自然を家族でエンジョイ
春のキャンプ ボート
期 日 4 月29日(土祝)～30日(日) 1  泊 2 日 期 日 ① 5月27日（土） ② 6月18日（日） 日帰り

定 員 40名（10家族）程度
小中学生を含む家族

定 員 40名（10家族）程度
小中学生を含む家族

参 加 費 1 人4,000円程度 参 加 費 1 人1,500円程度

イワナつかみ 沢登り
期 日 ① 6月 3 日(土) ② 8 月27日(日) ③ 9 月 9 日(土) 日帰り 期 日 7 月 1 日(土)日帰り

定 員 50名(13家族)程度
小中学生を含む家族

定 員 15名程度
小( 5 年以上)中学生を含む家族

参 加 費 1 人1,500円程度 参 加 費 1 人1,500円程度

秋のキャンプ スノーチャレンジ
期 日 9 月23日(土祝)～24日(日) 1  泊 2 日 期 日 2 月 3 日(土)～ 4 日(日) 1 泊 2 日

定 員 40名（10家族）程度
小中学生を含む家族

定 員 40名（10家族）程度
小（ 3年以上）中学生を含む家族

参 加 費 1 人4,000円程度 参 加 費 1 人4,000円程度

 ※��事業によって参加対象年齢が異なりますのでご注意ください。
 ※約一ヶ月前よりHPより申し込み。

白山ろく少年自然の家

 
単位

 4
単位

 2
単位

 4
単位

 4
単位

 4
単位

 4
単位
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単位

 2
単位

 4
単位

 2
単位

 2
単位

 4
単位

 2
単位
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単位

 4
単位

 4
単位
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申し込みについて

希望する実施施設のHPより、内容や申込期日、電子申請URL 等を確認
しご応募ください。何度でも参加できます。申込方法は HP や応募方法　　　　　　　　　　　
をご覧ください。

親子物語
親子春物語 親子夏物語
期 日 4 月22日(土）～23日（日） 受付開始 4月 3日(月) 期 日 6 月 3 日(土）～ 4日（日） 受付開始 5月 3日(水)

定 員 80名 定 員 60名

参 加 費 1 人4,100円程度 参 加 費 1 人4,600円程度

親子地引網物語 親子キャンプ物語
期 日 Part 1 6   月10日(土）　Part 2 6   月11日（日） 受付開始 5月10日(水) 期 日 Part 1 9   月 2 日(土）～ 3日（日）　Part 2 9   月 9 日(土）～10日（日）　受付開始 8月 2 日(水)

定 員 60名 定 員 40名

参 加 費 1 人2,100円程度 参 加 費 1 人3,000円程度

親子秋物語 親子冬物語
期 日 10月28日(土）～29日（日）　受付開始 9 月28日(木) 期 日 12月 9 日(土）～10日（日）　受付開始11月 9 日(木)

定 員 50名 定 員 80名

参 加 費 1 人3,800円程度 参 加 費 1 人4,100円程度

親子門松物語 親子クレープ物語
期 日 Part 1 12 月16日(土）　Part 2 12 月17日(日）　受付開始11月16日(木) 期 日 2 月18日(日）　受付開始 1 月18日(木)

定 員 20名 定 員 40名

参 加 費 1 人1,500円程度 参 加 費 1 人1,200円程度

碁石の親子味噌作り
期 日 2 月25日(日）　受付開始 1 月25日(木)

定 員 40名

参 加 費 1 人4,600円程度

 ※すべて小中学生を含む家族が対象です。

鹿島少年自然の家

とびうお探検隊
海で遊ぼうPart１ 海で遊ぼうPart２
期 日 4 月29日(土・祝）　受付開始 4月 5日(水) 期 日 9 月 2 日(土）～ 3日（日）　受付開始 7月25日(火)

定 員 90名　小中学生を含む家族 定 員 60名(13家族)　小中学生を含む家族

参 加 費 1 人1,000円程度 参 加 費 1 人3,000円程度

能登の秋まるかじり 釣り名人は君だPart１
期 日 10月14日(土)～15日(日)　受付開始 ９月 １日(金) 期 日 10月28日(土)　受付開始 9 月 5 日(火)【重複不可】

定 員 60名(13家族)　小 4 以上の小中学生を含む家族 定 員 60名　小中学生を含む家族（初心者限定)

参 加 費 1 人3,300円程度 参 加 費 1 人1,250円程度

釣り名人は君だPart２ 釣り名人は君だPart３
期 日 10月29日(日)　受付開始 9月 5 日(火)【重複不可】 期 日 11月 4 日(土)～ 5 日(日)　受付開始 9月 5日(火)【重複不可】

定 員 60名　小中学生を含む家族 定 員 60名(13家族)　小中学生を含む家族

参 加 費 1 人1,250円程度 参 加 費 1 人3,100円程度

親子料理教室
期 日 ①11月26日(日)　受付開始 10月17日(火)　② ２月11日(日・祝)　受付開始 1  月 4 日(木)　③ ３月 ３ 日(日)　受付開始 1  月30日(火)

定 員 60名(14家族)　幼児、小中学生と保護者

参 加 費 ① 1 家族1,800円程度　② 1 家族1,500円程度　③ 1家族1,500円程度

能登少年自然の家

 4
単位
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単位

 4
単位
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単位

 4
単位

 4
単位
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単位
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単位
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1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

プログラムに参加したら、この修学カードにスタンプやシールをもらいましょう。
20個集まったら修了証書や景品がもらえるよ！

いしかわ子ども自然学校

修学カード
学校名 氏 名

切 り 取 り 線切 り 取 り 線

切切  

りり  

取取  

りり  

線線

参加希望の場合、各施設ＨＰおよび石川県電子申請よりオンラインで申し込
んでください。応募期間は各プログラムによって異なります。申し込み前に
各施設のホームページを必ずご覧ください。
※申込み（ファミリーチャレンジ除く）には、施設ＨＰ掲載のキーワードが必
要です。これにより施設の決まりに同意したものとみなします。

各施設ＨＰより、石川県電子申請システムにつながり、そちらから申し込み
となります。
［申し込みの流れ］
① �［利用者登録をせずに申し込む方はこちら］をクリックします。（※利用者

登録した場合、今後、申請する際、アドレスの登録は必要ありません。
ID、パスワードを忘れないようにしてください。）

② �電子申請システムにメールアドレスを入力して送信します。
③ �②で入力されたメールアドレスに、申し込み用のURLが記載されたメー

ルが届きます。
④ �③で届いたURLを開き、必要事項を入力して完了を押してください。
⑤ �申し込み完了のメールが届きます。※参加が決定したわけではありません。
参加者決定について 
応募締め切り後、 ３ 週間程度（プログラムによって異なります）でメール等に
よりお知らせ致します。尚、応募多数の場合は抽選となります。
その他
　※�グループでの受付は行っておりません。ファミリーチャレンジは 1 家族

ごとの申込になります。子どものみ参加のプログラムは、兄弟姉妹 2 人
までの申込（活動班や部屋割が同じになることを約束したものではあり
ません）は受け付けております。ただし、オールシーズンチャレンジは
１ 人ずつの申込になります。

　※�１ つの応募について、複数のアドレスからの申込みによる重複の申込み
はできません。

いしかわ子ども自然学校プログラム応募方法
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☆ 参加対象：高校生・大学生・教員・保育士・一般成人など自然体験活動に関心のある人

実施施設 事業名 期日 人数 参加費

県立白山青年の家
TEL 076-272-3695

ボランティア養成講座
森のASOBI塾 Ⅰ 5 月20日（土） 20名 1,500円

程度

ボランティア養成講座
森のASOBI塾 Ⅱ 7 月 1 日（土） 20名 1,500円

程度

ボランティア養成講座
森のASOBI塾 Ⅲ 9 月30日（土） 20名 1,500円

程度

県立白山ろく
少年自然の家
TEL 076-256-7114

自然体験指導者
養成講習会 4 月22日（土） 40名 1,500円

程度

自然体験指導者
養成講習会 7 月 1 日（土） 15名 1,500円

程度

自然体験指導者
養成講習会 7 月 2 日（日） 40名 1,500円

程度

スキー指導者
養成講習会

1 月13日（土）
　～14日（日） 40名 6,000円程度

（リフト代等別）

県立鹿島少年自然の家
TEL 0767-77-2200

ボランティア
養成セミナー

5 月13日（土）
　～14日（日） 20名 2,800円

程度

県立能登少年自然の家
TEL 0768-72-2200

ボランティア
養成セミナー 6 月18日（日） 20名 700円

程度

子どものたちへの自然体験活動の指導やお手伝いを行っていただくボランティア養
成事業です。受講希望者は、詳細を各施設にお問い合わせの上、直接お申し込みくだ
さい。

石川県教育委員会　発行令和 ５年 4月
石川県教育委員会事務局生涯学習課

〒920-8575 石川県金沢市鞍月1- 1 　TEL （076）225-1839　FAX （076）225-1838

ボランティア養成講座事業のお知らせ

　※上記の個人情報は、この事業のみに利用させていただきます。

送り先　〒920-2113　白山市八幡町戌142　石川県立白山青年の家

♪スタンプ（orシール）１個を１単位といいます。各プログラムの単位数は、
このパンフレットに掲載してあります。

♪スタンプ（orシール）は、青年の家や少年自然の家など、いしかわ子ども
自然学校のプログラムを実施している施設で押してもらえます。

♪20個集まったら、下の欄に住所・氏名等を記入して白山青年の家・白山
ろく少年自然の家・鹿島少年自然の家・能登少年自然の家に直接提出す
るか、石川県立白山青年の家まで郵送してください。

電話番号

住所

保護者氏名

学校名・学年

学校　　　年

氏名

〒

（　　　）　　　ー

いしかわ子ども自然学校修学カードについて
いしかわ子ども自然学校に参加したら、修学カードにスタンプやシールをもらいましょう。

20個集まったら、修了証書や景品がもらえるよ。

切 り 取 り 線切 り 取 り 線

切切  

りり  

取取  

りり  

線線
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参加対象 小学４～６年生　定員各コース40名　7/14より申込み開始！

SDGsエコキャンプ

期 日 9 月30日(土)～10月 1 日(日) 参 加 3,000円程度

能登少年自然の家 ４単位

期 日 11月 3 日(金祝)～ 4 日(土) 参 加 3,700円程度

※�詳しい申込方法や期間は、施設HPや学校で別途配付されるチラシ（SDGsエコキャンプin白山
ろく除く）をご覧ください。SDGsエコキャンプin白山ろくのみ ４ / ７ より申込を開始します。

白山青年の家 ４単位

期 日 10月14日(土)～15日(日) 参 加 3,500円程度

鹿島少年自然の家 ４単位

期 日 １ 月20日(土)～21日(日) 参 加 3,700円程度

内 容 雪遊び、冬山探検、アイスクリーム作り等

白山青年の家 ４単位

期 日 1 月27日(土)～28日(日) 参 加 4,100円程度

内 容 チューブそり遊び、かまくら作り、もちつき体験等

鹿島少年自然の家 ４単位

白山ろく少年自然の家 ４単位

期 日 2 月17日(土)～18日(日) 参 加 4,000円程度

内 容 スキー活動

※�内容は変更になる場合があります。詳しい申込方法や期間は施設HPをご覧ください。

参加対象 小学４～６年生　定員各コース25名　申込期間：12/1（金）〜12/17（日）

ウインターチャレンジ

期 日 9 月23日（土・祝）～24日（日） 参加費 3,700円程度

白山青年の家

期 日 11月11日（土）～12日（日） 参加費 3,000円程度

※�内容は変更になる場合があります。詳しい申込方法や期間は、施設HPや学校で別途配付されるチラシをご覧ください。

能登少年自然の家

世界の文化体験があなたの世界を広げます！・参加対象 小学５～６年生　定員各コース40名　7/14より申込み開始！

グローバルキャンプ

期 日 10月28日（土)～29日（日） 参加費 4,000円程度

白山ろく少年自然の家

４単位

４単位

４単位

申し込みはこちらから申し込みはこちらから

申し込みはこちらから申し込みはこちらから

申し込みはこちらから申し込みはこちらから
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その他のプログラム（実施協力機関）

プログラム名・期日 対象・定員 参加費 単位 備考プログラム名・期日 対象・定員 参加費 単位 備考

（一財）石川県県民ふれあい公社
県立能登少年自然の家 〒927-0604 鳳珠郡能登町字九里川尻16字20番地　TEL 0768-72-2200　FAX 07687-72-2074　noto＠ishikawa-shizen.jp

「へぎそばづくり」
1 月14日（日）

30名
小中学生を含む家族 1 人800円程度 2

県立鹿島少年自然の家 〒929-1635 鹿島郡中能登町高畠原山分ハ 1　TEL 0767-77-2200　FAX 0767-77-2201　kashima＠ishikawa-shizen.jp

「リンゴ狩り・アップルパイ作り①②」
①10月21日（土）　②10月22日（日）

小学生を含む家族
40名 1 人1,100円 2

「碁石の味噌作り」
2 月24日（土）

小学生を含む家族
40名 １ 家族４,６００円 2

「碁石のピザ屋さん」
3 月10日（日）

小学生を含む家族
40名 1 人1,100円 2

（一財）白山市地域振興公社
県立白山青年の家 〒920-2113 白山市八幡町戌142　TEL 076-272-3695　FAX 076-272-3694　info＠hakusanseinen.jp

昆虫探検と野外料理
9 月 3 日（日）

家族（大人と幼児小中高）
15名

大人1,500円
小中高生1,000円
幼児　500円

2 応募締切
8 /13（日）

キッズスクール「はじめてのお泊り」
10月28日（土）～29日（日）

小 3
24名 3,500円程度 4 応募締切

9 /18（月）

※イベント名称、氏名、年齢、性別、住所、連絡先を明記の上、メール、FAXでお申し込みください。（応募多数の場合は、
抽選となります。）4月 5日（水）より受付

県立白山ろく少年自然の家 〒920-2331 白山市瀬戸ワ29　TEL 076-256-7114　FAX 076-256-7115

ジオツアーズ「キャニオンロードサイクリング！」
5 月上旬の予定　日帰り（日程調整中）

小 4以上の家族ペア15組
30名程度 1,500円程度 2

ジオツアーズ「紅葉秋山登山」
10月中旬～下旬の予定　日帰り（日程調整中）

小学生以上の家族
10家族40名程度 1,500円程度 2

ジオツアーズ「恐竜時代の化石を見つけよう！」
11月上旬の予定　日帰り（日程調整中）

小 3以上の家族30名程度 1,500円程度 2

※イベント予定日の 1ヶ月前よりウェブにて受付。応募多数の場合は抽選となります。（詳細はHPにて掲載しますの
で、確認の上お申し込みください。）

石川県埋蔵文化財センター 〒920-1336 金沢市中戸町18- 1 　TEL 076-229-4477　FAX 076-229-3731

親と子の発掘体験教室
① 8月 5日（土）　募集は 6月 7日（水）～21日（水）	
② 9 月 2 日（土）　募集は 7月 5 日（水）～19日（水）

小 4～中 3と
その保護者各10組 無料 各回

2

古代体験学習講座「縄文土器づくり」
5 月14日（日）　	
募集は 4月19日（水）～26日（水）

小 5以上　20名 無料 2

古代体験学習講座「弥生土器づくり」
6 月18日（日）　	
募集は 5月17日（水）～24日（水）

小 5以上　各20名 無料 2

古代体験学習講座「須恵器づくり」
10月22日（日）　	
募集は 9月20日（水）～27日（水）

小 5以上　20名 無料 2

古代体験学習講座「馬形はにわづくり」
12月17日（日）　	
募集は11月15日（水）～22日（水）

小 5以上　15名
（人物はにわづくり経験者） 無料 2

古代体験学習講座「弥生の玉づくり」
2 月 4 日（日）　	
募集は 1月10日（水）～17日（水）

小 3以上　10名
（ 3・ 4年生は保護者同伴） 無料 2

古代体験ミニ講座「ミニ縄文土器づくり」
7 月 9 日（日）　① 9：30～　②13：30～　	
募集は 6月 7日（水）～14日（水）

小 3以上　各15名
（ 3・ 4年生は保護者同伴） 無料 各回

1

古代体験ミニ講座「藍の生葉（なまば）染め」
8 月27日（日）　① 9：30～　②13：30～　	
募集は 7月26日（水）～ 8 月 2日（水）

小 3以上　各15名
（ 3・ 4年生は保護者同伴） 無料 各回

1

古代体験ミニ講座「土偶づくり」
11月26日（日）　① 9：30～　②13：30～　	
募集は10月25日（水）～11月 1 日（水）

小 3以上　各15名
（ 3・ 4年生は保護者同伴） 無料 各回

1

古代体験ミニ講座「鏡づくり」
1 月14日（日）　① 9：30～　②13：30～　	
募集は12月13日（水）～20日（水）

小 3以上　各15名
（ 3・ 4年生は保護者同伴） 無料 各回

1

古代体験ミニ講座「弥生のはたおり」
2 月25日（日）　① 9：30～　②13：30～　	
募集は 1月24日（水）～31日（水）

小 3以上　各10名
（ 3・ 4年生は保護者同伴） 無料 各回

1

古代体験ミニ講座「鉄器づくり」
3 月17日（日）　① 9：30～　②13：30～　	
募集は 2月14日（水）～21日（水）

小 5以上　各10名 無料 各回
1

石川まいぶん博士チャレンジ講座
9 月23日（土・祝）　	
募集は 8月30日（水）～ 9 月 6日（水）

小 3～中 3 無料 2

※申込みの方法については、ホームページをご覧ください。
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その他のプログラム（実施協力機関）

プログラム名・期日 対象・定員 参加費 単位 備考

石川県立自然史資料館 〒920-1147 金沢市銚子町リ441　TEL 076-229-3450　info-m＠n-muse-ishikawa.or.jp

アンモナイトのレプリカ作り
4 月29日（土・祝）

小 4〜大人　10名 無料 1

ミクロの化石をみつけよう
5 月 3 日（水・祝）

小 4〜大人　10名 無料 1

地層の観察
5 月 7 日（日）

小 4〜大人　20名
（小学生は保護者同伴必須） 無料 1

さがせ！スナガニ＆渚の生き物
5 月27日（土）

小 4〜中 3　 5名
（保護者同伴必須） 無料 1

ライトトラップで昆虫を採集しよう 
in 雑木林
7 月 8 日（土）

小 3〜中 3　12名
（小学生は保護者同伴必須） 無料 1

シロアリを自在に操る方法!?
−道しるべフェロモンの実験−
7 月22日（土）

小 3〜大人　16名 無料 1

たたけ！ハンマー葉っぱしおり
7 月29日（土）

小 4〜中 3　 4名
（保護者同伴必須） 無料 1

ペットボトルで顕微鏡ができちゃうの？
7 月30日（日）

小 3〜小 6　20名
（保護者同伴必須） 無料 1

押し葉で植物ずかんをつくろう
8 月 6 日（日）

小 3〜高 3　15名
（小学生は保護者同伴必須） 無料 1

セミ博士になろう
－抜け殻の種類を見分けるには？－
8 月11日（金・祝）

小 3〜大人　12名
（小学生は保護者同伴必須） 無料 1

楽しい解剖！めでタイ頭
8 月12日（土）

小 4〜中 3　 4名
（保護者同伴必須） 無料 1

DNAかんたん実験！
8 月20日（日）

小 3〜中 3　 8名
（小学生は保護者同伴必須） 無料 1

楽しい解剖！エビカニのなかま
9 月16日（土）

小 4〜中 3　 4名
（保護者同伴必須） 無料 1

身近な雑草けんさくずかんをつくろう
9 月24日（日）

小 3〜高 3　15名
（小学生は保護者同伴必須） 無料 1

カマキリやバッタの標本をつくろう
9 月30日（土）

小 3〜中 3　12名
（小学生は保護者同伴必須） 無料 1

いろんな化石を観察しよう
10月 1 日（日）

小 1〜小 3　10名
（保護者同伴必須） 無料 1

みがけ！ツルピカ石標本
10月 7 日（土）

小 4〜中 3　 4名
（保護者同伴必須） 無料 1

カブトムシ博士になろう
－幼虫を上手に育てるには？－
10月14日（土）

小 3〜中 3　12名 無料 1

恐竜博士養成入門講座
－実物に触って学ぼう－
10月15日（日）

小 1〜中 3　10名
（小学生は保護者同伴必須） 無料 1

秋の葉っぱの観察会
10月28日（土）

小 1〜小 6　10名
（保護者同伴必須） 無料 1

親子でおもしろ鉱物実験
11月 5 日（日）

小 1〜小 3　10名
（保護者同伴必須） 無料 1

紙の草木染で実験しよう
11月11日（土）

小 1〜小 6　20名
（保護者同伴必須） 無料 1

岩石と鉱物を知ろう
11月19日（日）

小 4〜中 3　10名 無料 1

すくいとれ！溝の生き物
11月25日（土）

小 4〜中 3　 4名
（保護者同伴必須） 無料 1

葉脈標本＆クリスマスカードをつくろう
12月 3 日（日）

小 1〜小 6　16名 無料 1

来年は龍！消しゴム判子づくり
12月 9 日（土）

小 4〜中 3　 4名
（保護者同伴必須） 無料 1

河北潟でバードウォッチングをしよう
2 月 4 日（日）

小 3〜大人　10名
（小学生は保護者同伴必須） 無料 1

※問い合わせは自然史資料館まで。電話 076-229-3450

金沢市こども未来局　長土塀青少年交流センター 〒920-0865 金沢市長町 3丁目 3番 3号　TEL 076-220-2102　FAX 076-265-7499

娚杉少年の森　春の親子キャンプ
5 月27日（土）～28日（日）	
申込期間 4月上旬～ 4月下旬

金沢市在住の高校生まで
の子どもを含む家族20組
（応募多数時抽選）

無料
（食材は各自持参） 4

娚杉少年の森　秋の親子キャンプ
9 月23日（土・祝）～24日（日）	
申込期間 8月上旬～ 8月下旬

金沢市在住の高校生まで
の子どもを含む家族20組
（応募多数時抽選）

無料
（食材は各自持参） 4

※申込方法：往復はがきに必要事項を記入して応募
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その他のプログラム（実施協力機関）

プログラム名・期日 対象・定員 参加費 単位 備考

石川県柳田星の観察館「満天星」 〒928-0312 鳳珠郡能登町上町ロ1- 1（やなぎだ植物公園内）　TEL 0768-76-0101　info＠mantenboshi.jp

親子で惑星ウォッチング
11月18日（土）18：00～19：00

小中学生を含む
家族・グループ

3組

高校生以上330円
小中学生220円

幼児無料
1

※電話でお申し込みください。

NPO法人能登すずなり 珠洲市野々江町シの部15番地　TEL 0768-82-4688　FAX 0768-82-6360

第42回岬自然歩道を歩こう大会
10月 1 日（日）予定

子ども・一般
※小学生未満は保護者同伴

定員：300名

小学生以下
事前500円/
当日600円
（予定）
一般

事前1,000円/
当日1,100円
（予定）

2

※電話・FAX・E-mail・窓口に申込書持参

かが緑の里自然教室 TEL 090-4322-4783（増本）　kaga-midorinosato＠outlook.jp

わんぱく遊び塾
「森の秘密基地作り　春編」
4 月16日（日）

幼児・小学生親子
20名 1 人2,000円 2

わんぱく遊び塾
「挑戦！火おこし!!　新緑編」
5 月14日（日）

幼児・小学生親子
20名 1 人2,000円 2

わんぱく遊び塾
「ドキドキ!!ほらあな探検隊」
6 月11日（日）

幼児・小学生親子
25名 1 人1,500円 2

わんぱく遊び塾
「いかだを作って川遊び！①」
7 月22日（土）

小学生親子
20名 1 人2,500円 2

わんぱく遊び塾
「田舎の川遊び！①・②」
7 月23日（日）午前の部・午後の部

小学生親子
各20名 1 人2,000円 1

わんぱく遊び塾
「田舎の川遊び！③・④」
7 月29日（土）午前の部・午後の部

小学生親子
各20名 1 人2,000円 1

わんぱく遊び塾
「いかだを作って川遊び！②」
7 月30日（日）

小学生親子
20名 1 人2,500円 2

わんぱく遊び塾
「挑戦！火おこし!!　秋編」
10月22日（日）

幼児・小学生親子
20名 1 人2,000円 2

わんぱく遊び塾
「森の秘密基地作り　紅葉編」
11月 5 日（日）

幼児・小学生親子
20名 1 人2,000円 2

わんぱく遊び塾
「伝説の城跡を探し出せ!!」
3 月17日（日）

小学生親子
20名 1 人2,000円 2

※申込フォーム：https：//bit.ly/2CsK7wc　問合せフォーム：https：//bit.ly/2CtWgkx
※イベント名称、氏名、年齢、性別、住所、連絡先を明記の上、申込フォーム、パソコンメール、電話で申し込みください。

湖畔公園コロサ管理組合（七尾コロサスキー場） TEL 0767-57-0022　FAX 0767-57-0090

自然体験教室（ジュニアスキー教室）
第 1回　 1月14日（日）	
第 2 回　 1月21日（日）	
第 3 回　 1月27日（土）

小 1～小 6
各回20名

6,000円
リフト・貸ス
キー・昼食・保

険料含む

各回
2

※事前申込です。専用申込書に記入し提出する。先着順です。

国立能登青少年交流の家 〒925-8530 羽咋市柴垣町14-5- 6 　TEL 0767-22-3121

ファミリーキャンプ
① 8月26日（土）～27日（日）	
②未定

15家族
①60名
②60名

①4,500円程度
②3,500円程度

各回
3

NOTOワールドアクティブ
6 月24日（土）～25日（日）（ 1泊 2日）

小 5・ 6
30名 4,000円程度 3

幼小いっしょに！のとまり会
①10月22日（日）（日帰り）	
②10月28日（土）～29日（日）（ 1泊 2日）

・①②両方に参加できること
・年長児 16名、小 1・ 2 16 名

・参加者の保護者（保護者は①のみ）

①2,500円程度
②4,000円程度 5

能登オープンデー
10月14日（土）～15日（日）（ 1泊 2日）

55家族程度
※宿泊のみの受付

2,500円程度
一部実費 3

※国立能登青少年交流の家のホームページよりWEBで申込み
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その他のプログラム（実施協力機関）

プログラム名・期日 対象・定員 参加費 単位 備考

石川県白山自然保護センター 〒920-2326 白山市木滑ヌ 4番地　TEL 076-255-5321　FAX 076-255-5321　hakusan＠pref.ishikawa.lg.jp

新緑の白山ろくで散策とお花炭づくり
5 月27日（土）　 9：00～15：00

親子（小学生以上）
20名 1 名200円 2

蛇谷峡谷＆蛇谷風景林で見る・遊ぶ・学ぶ
7 月 8 日（土）　 9：00～15：00

親子（小学生以上）
20名 1 名200円 2

手取峡谷で石ころ探し
10月21日（土）　 9：30～12：00

親子（小学生以上）
20名 1 名200円 1

白山ろくけものセミナー
～動物観察と狩猟話～
2 月18日（日）　 9：00～15：00

親子（小学生以上）
20名 1 名2,000円 2

里山自然学校 大杉みどりの里 〒923-0186 小松市大杉町イ98　TEL 0761-46-1812　FAX 0761-46-1811　midorinosato＠city.komatsu.lg.jp

大杉わくわく自然塾　ジュニアクラス　山に登ろう
4 月16日（日）

小 3から小 6までの親子
20組

4 回
1 名6,000円

2

大杉わくわく自然塾　ジュニアクラス　川で遊ぼう
7 月17日（月・祝）

2

大杉わくわく自然塾　ジュニアクラス　テントで泊まろう
9 月30日（土）～10月 1 日（日）

4

大杉わくわく自然塾　ジュニアクラス　雪の世界へとび出そう
2 月 4 日（日）

2

わくわく自然塾　キッズクラス　新緑となかよし
4 月16日（日）

保育園年中児から
小 2までの親子20組

4 回
1 名3,500円

1

わくわく自然塾　キッズクラス　水となかよし
7 月17日（月・祝）

1

わくわく自然塾　キッズクラス　紅葉となかよし
10月14日（土）

1

わくわく自然塾　キッズクラス　雪となかよし
2 月 4 日（日）

1

石川県森林公園 河北郡津幡町津幡エ14

森林セラピーアクト
植物観察コースガイドウォーク
4 月23日（日）　10：00～12：00

小学生以上
定員20人

大人200円
子ども無料 1

いきもの調査体験（ 1 ）
春の水の生き物を見つけてみよう
5 月13日（土）　10：00～12：00

5 歳以上親子
定員20人

大人200円
子ども無料 1

春の野鳥観察会
5 月28日（日）　 9：00～11：00

小学生以上
定員20人

大人200円
子ども無料 1

いきもの調査体験（ 2 ）
初夏の水の生き物を見つけてみよう
6 月11日（日）　10：00～12：00

5 歳以上親子
定員20人

大人200円
子ども無料 1

親子七夕づくり
7 月 2 日（日）　10：00～12：00

5 歳以上親子
定員10組 500円 1

押し花教室
7 月30日（日）　10：00～12：00

5 歳以上親子
定員20人

大人500円
子ども300円 1

夏の親子昆虫観察会
8 月27日（日）　 9：00～11：00

5 歳以上親子
定員20人

大人200円
子ども無料 1

いきもの調査体験（ 3 ）
秋の生き物を見つけてみよう
9 月17日（日）　10：00～12：00

5 歳以上親子
定員20人

大人200円
子ども無料 1

秋のきのこ観察会
10月 8 日（日）　 9：30-12：00

小学生以上
定員20人

大人200円
子ども無料 1

森林セラピーアクト
もみじウォーキング
11月 5 日（日）　10：00～12：00

小学生以上
定員20人

大人200円
子ども無料 1

晩秋の野鳥観察会
11月23日（木・祝）　10：00～12：00

小学生以上
定員20人

大人200円
子ども無料 1

森林セラピーアクト
12月の遊歩道ガイドウォーク
12月10日（日）　10：00～12：00

小学生以上
定員20人

大人200円
子ども無料 1

森林セラピーアクト
1 月の遊歩道ガイドウォーク
1 月28日（日）　10：00～12：00

小学生以上
定員20人

大人200円
子ども無料 1

森林セラピーアクト
2 月の遊歩道ガイドウォーク
2 月25日（日）　10：00～12：00

小学生以上
定員20人

大人200円
子ども無料 1

森林セラピーアクト
春のウォーキング
3 月24日（日）　10：00～12：00

小学生以上
定員20人

大人200円
子ども無料 1

※申込はホームページの専用フォームから
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その他のプログラム（実施協力機関）

プログラム名・期日 対象・定員 参加費 単位 備考

のと海洋ふれあいセンター 〒927-0552 石川県鳳珠郡能登町字越坂3-47　TEL 0768-74-1919　FAX 0768-74-1920　nmci＠notomarine.jp

体験スノーケリング
7 月22日（土）　 7月23日（日）　 7月29日（土）	
7 月30日（日）　 8月 5日（土）　 8月 6日（日）	
8 月12日（土）　 8月13日（日）	
時間：10：00～12：30

子供・親子・大人
（小学校 5年生以上）

20名
2,000円 1

ヤドカリ学級「磯でヤドカリをつかまえよう」
4 月23日（日）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（5歳未満のお子様の参加はお勧めできません）

20名
無料 1

ヤドカリ学級「磯でアメフラシをみつけよう」
5 月13日（土）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（5歳未満のお子様の参加はお勧めできません）

20名
無料 1

ヤドカリ学級「磯のカニをさがそう」
6 月11日（日）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（5歳未満のお子様の参加はお勧めできません）

20名
無料 1

ヤドカリ学級「夏の磯で生き物をさがそう」
7 月15日（土）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（5歳未満のお子様の参加はお勧めできません）

20名
無料 1

ヤドカリ学級「アカテガニウオッチング」
8 月26日（土）受付・内容説明16：30～	
観察時間　18：00～19：30

子供・親子・大人
（小学 1年生以上）

20名
無料 1

ヤドカリ学級「磯でウミウシをみつけよう」
9 月17日（日）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（5歳未満のお子様の参加はお勧めできません）

20名
無料 1

ヤドカリ学級「魚釣りにチャレンジ」
10月15日（日）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（小学 1年生以上）

20名
無料 1

ヤドカリ学級「秋の磯で生き物をさがそう」
11月12日（日）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（5歳未満のお子様の参加はお勧めできません）

20名
無料 1

ヤドカリ学級「海藻をさがそう」
12月 3 日（日）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（5歳未満のお子様の参加はお勧めできません）

20名
無料 1

ヤドカリ学級「土器で塩をつくってみよう」
2 月11日（日）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（5歳未満のお子様の参加はお勧めできません）

20名

土器 1個当たり
500円 1

ヤドカリ学級「春の磯で生き物をさがそう」
3 月 3 日（日）　10：30～12：00

子供・親子・大人
（5歳未満のお子様の参加はお勧めできません）

20名
無料 1

※高校生以上は入館料210円が必要）　※申込は電話・FAX・E-maill・ホームページ申し込みフォーム等。

銀河の里キゴ山［こども交流棟］ 〒920-1141 金沢市平等本町カ13- 1 　TEL 076-229-1141　FAX 076-229-2511　tentai＠city.kanazawa.lg.jp

キゴ山親子自然体験塾・春
5 月20日（土）～21日（日）

金沢市内在住の
小・中学生とその保護者　

18組60名
1 名2,500円 4

キゴ山親子自然体験塾・秋
9 月16日（土）～17日（日）

金沢市内在住の
小・中学生とその保護者　

18組60名
1 名2,500円 4

キゴ山親子自然体験塾・冬
2 月 3 日（土）～ 4日（日）

金沢市内在住の
小・中学生とその保護者　

18組60名
1 名2,500円 4

キゴ山冒険王・冬
2 月10日（土）～11日（日）

金沢市内在住の
小学 4年生～中学 3年生　

36名
1 名2,500円 4

※応募者多数の場合抽選。　※イベント名称、氏名、年齢（学年）、性別、住所、連絡先を明記の上、通常はがきで申し込みください。

石川県青少年総合研修センター 〒920-0834 金沢市常磐町212- 1 　TEL 076-252-0666　FAX 076-252-7177　info＠ishikawa-seisoken.jp

親子料理教室
5 月14日（日）　10：30～13：00

小学生～一般親子
10組

無料
（材料費150円） 1

親子陶芸教室
6 月11日（日）　10：00～15：00

小学生～一般親子
10組

無料
（材料費500円） 2

親子料理教室
10月22日（日）13：30～15：30

小学生～一般親子
10組

無料
（材料費150円） 1

料理教室・歴史散歩
11月 5 日（日）　10：00～15：00

小中学生
20名

無料
（材料費150円） 2

親子料理教室
11月26日（日）　10：00～12：00

小学生～一般親子
10組

無料
（材料費300円） 1

郷土の歴史と文化を巡る
12月 3 日（日）　10：00～12：00

小学生～一般親子
10組

無料
（材料費200円） 1

手作りで楽しい遊び
1 月21日（日）　10：00～15：00

小学生～一般親子
15組

無料
（材料費200円） 2
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プログラム名・期日 対象・定員 参加費 単位 備考

サマーチャレンジ（実施協力機関）

銀河の里キゴ山［こども交流棟］ 〒920-1141 金沢市平等本町カ13- 1 　TEL 076-229-1141　FAX 076-229-2511　tentai＠city.kanazawa.lg.jp

キゴ山冒険王・夏
8 月25日（金）～27日（日）

金沢市内在住の小 4～中 3
36名 1 名4,000円 6

※応募者多数の場合抽選。
※イベント名称、氏名、年齢（学年）、性別、住所、連絡先を明記の上、通常はがきで申し込みください。

七尾ふれあいセンター山びこ荘 〒926-0034 七尾市多根町ハカノ谷内　TEL 0767-57-0022　FAX 0767-57-0090

自然体験教室2023"海と山を満喫"
第 1回　 7月25日（火）～26日（水）	
第 2 回　 8月 2日（水）～ 3日（木）	
第 3 回　 8月23日（水）～24日（木）

小 3～小 6
25名 各回　5,000円 各回

4

※主催者に電話連絡後、専用申込書に記入の上、郵送する。

白山市シーサイドキャンプ実行委員会 石川県白山市美川中町イ16番地 6　TEL 076-278-6677（美川文化会館内）　info＠peasc-mikawa.jp

白山市シーサイドキャンプ 2023
7 月30日（日）・ 8月 6日（日）

小 ４～中 ２
２５名 6,000円 各回

2

※シーサイドキャンプ実行委員会（NPO法人ぴぃすく美川　事務局内）に電話、またはメールでお問い合わせください。

国立能登青少年交流の家 〒925-8530 羽咋市柴垣町14-5- 6 　TEL 0767-22-3121

SUMMER ADVENTURE
① ７月３０日（日）（日帰り）	
② 8 月 5 日（土）～ 8日（火）( ３ 泊 ４ 日)

・①②両方に参加できること
・小 ５・ ６

３０名
15,000円程度 8

※国立能登青少年交流の家のホームページよりWEBで申込み

留意点

★天候等によって、日程・内容を変更する場合や、応募

状況によって実施や日程を検討する場合があります。

その場合は、実施施設より参加者に連絡があります。

★ マークのついているものは、石川県民大学校の講座

の単位としても認定されます。

★参加費は、特に記載のない限り、 １ 人の金額です。

★活動の様子を、関連施設のホームページや広報等で使

用することをご了承いただきご応募ください。

★集合場所や詳細についてのお問い合わせは、実施施設

に直接、電話でお問い合わせください。

★参加が決定した場合は、病気・ケガ等特別な場合を除き、

当日のキャンセルをしないようご理解ください。学校

等の行事を確認されたうえでの申込をお願いします。

★いずれの事業も新型コロナウイルス感染症の予防対策

を講じております。参加の皆様のご協力をお願いいた

します。

16


