
TEL

日

日

日

団 体 名

利 用 日

　　第１日　　

曜日

曜日

雨
天
案

人

男

女

起
床
・
洗
面
・
清
掃

朝
　
食
〈

7
時
半
〉

　　第３日　　

昼
　
食
〈

１
２
時
〉

人

　１．活動計画と指導分担　　※活動内容と開始時刻，食事の数をご記入ください。詳しくは，活動プログラム概要(別紙)をご覧ください。
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　　※有の場合は，アレルギー対応食等　実施確認書(別紙)もご提出ください。
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石川県立鹿島少年自然の家  ℡(0767)77-2200活動計画書（表）

窓口
責任者

利用人数
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◆自主活動
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◆指導を依頼する活動
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食
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利用目的

　１．自然とのふれ合い

　２．規律ある生活

　３．野外活動

　４．親睦レクリエーション

　２．活動について　　※詳しくは活動プログラム概要(別紙)をご覧ください
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・自然の家バス（　　利用する　　　　利用しない　　）

　　　バス（出発地：　　　　       　　　） 　時　　　分　発

　　　バス利用台数（　　）台　２台まで対応　※１台１８名まで

・その他　　貸切（　　　　台）　自家用車（　　　　台）

　　　　　　　　　　　　　　　　 ・自然の家バス（　　利用する　　　　利用しない　　）

　　　　バス（到着地：　　　　　　　　　　）

・その他　　貸切（　　　　台）　自家用車（　　　　台）

　７．その他（連絡事項）

　３．自然の家バスの利用について

活動計画書（裏）

　　□利用当日に現金で支払う　　　　　　　　□後日，金融機関で振り込む

　５．食事の量について

・必要事項（表・裏）を記入し，６月３０日（水）までに，郵送またはFAXで提出してください。
・実施日の２０日前頃に，活動の打合せ（電話）を行います。

　（１）利用当日，責任者が持参するもの

　場所・・・体育館　　　司会（　職員　　団体　）　　　利用者代表挨拶（　有　　無　）
　　　　　　　　　　　　　　校歌等斉唱（　有　　無　）　　宿泊時オリエンテーション（　有　　無　）

　（３）申し込みについて

□活動に適した服装　　　　　　　　　　□運動ぐつ　　　　　　　　　　　　□内履き
□着替え　　　　　　 　　　 　    　　　　　　　□帽子　　　　　　　　　　　　　　　□汗ふきタオル
□雨具　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□水筒　　　　　　　　　　　　　　　□洗面用具
□バスタオル，シャンプー等（お風呂ではボディソープのみ用意しております。）
□ゴミ入れ袋（ごみの持ち帰りをお願いしています）
□濡れてもいい服・くつ　　　　　　　　　□軍手　　　　　　　　　　　　　　　□懐中電灯
□エプロン，三角巾，マスク　　　　　　　□蚊取り線香，虫よけスプレー
□腕時計，タイマー

　　　①入所者名簿　　　　②健康調査票（利用者数分）　　　③印鑑　　④活動費（当日支払の場合）

　（２）利用者携行品(例)

　場所・・・体育館　　　司会（　職員　　団体　）　　　利用者代表挨拶（　有　　無　）
　　　　　　　　　　　　　　校歌等斉唱（　有　　無　）

石川県立鹿島少年自然の家  ℡(0767)77-2200

入
　
所

入所時刻　　　時　　分

退
　
所

退所時刻　　　時　　分

　６．お支払いについて

　　□ごはん普通盛り　　　　　　　　□ごはん大盛り（１００円増し）

　出会いのつどい

　別れのつどい

　４．「つどい」について　　　※（　　）内で当てはまるものに〇を付けてください　


