
掃除の仕方 
 

※以下にそれぞれの場所での掃除の仕方を示してありますが、必要に応じて水拭きしてい

ただけると助かります。なお、カッコの中の人数は目安です。 

場所（人数） 方   法  掃除用具 用具置き場 

宿泊室（４人） 

掃除機→ 部屋の整理整頓→ゴミを捨て
る 

掃除機、ほうき、

ちりとり 

宿泊室 

リーダー室（２人） リーダー室 

和室Ａ・Ｂ（４人） 和室Ｂ 

１階ホール（４人） 

掃除機→テーブルの上をきれいにする

→ゴミ箱がいっぱいになっていたら、

しばってゴミステーションに捨てる 

掃除機、雑巾 
１階ホール

階段下倉庫 

１階廊下（４人） 

モップをかける→ゴミをとる 
モップ、ほうき、

ちりとり 

１階多目的

トイレ横 
体育館渡り廊下・階

段（４人） 

２階廊下（４人） 

２階ホール 階段（３人） 

２階ホール（３人） 

体育館（１０人） 
体育館前 

階段下 

実験実習室（８人） 
テーブルをふく→床をはく→床をふく→テー

ブル・イスの整理整頓 

ほうき、ちりと

り、雑巾、バケツ 
実験実習室 

トイレ（４人） 

床をはく→水を流してブラシでこする

（汚れているところは特に）→手洗い

場を洗う 

デッキブラシ、ほ

うき、水切り、ち

りとり、掃除用ス

リッパ 

トイレ 

洗面所（２人） 手洗い場を洗う スポンジ、タワシ 洗面所 

浴室（４人） 

 

洗い場・イス・おけを洗う→イス・お

けの整理整頓→石けんの有無の確認 

デッキブラシ、タ

ワシ、ホース、水

切り 脱衣場 

脱衣場（３人） 
マットを暖房機にかける→床をはく→

たな・床をふく→ゴミをとる 

ほうき、ちりと

り、雑巾 

玄関（４人） 
すのこを上げ、ほうきではく→ゴミを

とる→マットを外ではらう 
ほうき、ちりとり 玄関 

食堂（１０人） 

テーブルの上を台拭きでふく→こぼし

た物を始末し、掃除機をかける 

※毎食後、掃除する 

モップ、ほうき、

ちりとり、掃除機 
食堂 

外掃除（１０人） 
竹ぼうきで葉っぱ等をはく→一か所に

集めておく 
竹ぼうき 玄関 

 


